
Unsere Leistungen

•	Verbindung von Physiotherapie und 
	 Gesundheitstraining - Medical Fitness

•	Qualifiziertes Fachpersonal

• Rehabilitationsmedizinische Therapie und 
	 optimale Trainingsbetreuung

•	Präventive Massnahmen
	 + Gesundheitskurse
	 + Reha-Sport als Gruppentherapie, 
	 sowie individuelles Gerätetraining

Praxisgemeinschaft
Joanna Grabowski • Beate Wybranietz • Gregor Zieleznik

Parkplätze am Haus
2. Etage, Aufzug vorhanden
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Öffnungszeiten 

Mo - Fr 8.00 - 20.00 Uhr
Samstags 09.00 - 12.00 Uhr

Tel. 0 23 62/95 07 85
Fax: 0 23 62/95 07 86

 Internet: www.physio-dorsten.de
E-Mail: info@physio-dorsten.de

Praxisgemeinschaft
Joanna Grabowski • Beate Wybranietz • Gregor Zieleznik

Physiotherapie
& 

Medical Fitness

Unser Ziel ist die Wiederherstellung  

und Erhaltung der Gesundheit und 

Selbstständigkeit unserer Patienten.

Physiotherapie
& 

Medical Fitness



Unsere Philosophie

Ihre Zufriedenheit ist uns besonders wichtig!
Wir möchten, dass Sie Ihre Ziele erreichen 
und Ihre Wünsche verwirklichen. Deshalb
werden Sie bei uns durch qualifizierte
Therapeuten individuell betreut.
Durch die ganzheitliche Verbindung von
Physiotherapie und modernem
Gesundheitstraining schaffen wir optimale 
Voraussetzungen für Ihre Problemlösung.

Medical Fitness
• Wir bieten Ihnen ein individuelles Training an 
	  hochwertigen, gelenkschonenden und 
	  computergesteuerten Geräten
• Ihr Trainingspartner - Schlüssel zum Erfolg!

Der TGS-Schlüssel beinhaltet Ihr individuelles 
Trainingsprogramm, das von unseren 
Physiotherapeuten auf Ihre Bedürfnisse und Ziele 
erarbeitet wird. Er startet die Geräte automatisch 
und begleitet Sie durch Ihren Trainingsablauf.

• Fair-Pay-Garantie
	  Da wir sicher sind, dass Sie bei uns Erfolg haben 	
	  und mit unserer Leistung zufrieden sind, bieten wir 	
	  Ihnen unsere Fair-Pay-Garantie an. Das bedeutet, 
	  Sie können jederzeit zum Monatsende aussteigen.

Physiotherapie

Unsere Therapieangebote:
•	Krankengymnastik
•	Manuelle Therapie
•	Massage, Fango, Heißluft
•	Lymphdrainage
•	Osteopathie
•	Medizinische Trainigstherapie (D1, D2, KG-Gerät)
•	Sportphysiotherapie  
	 (jahrelange Erfahrung in der Bundesliga)
•	Elektrotherapie
	 (CellVas - physikalische Informationstherapie für 	
	 Vitalität, Analyse und Stimmulation von Zellen)
•	Stoßwellentherapie
•	Hilotherm (die effektivste Kältetherapie)
•	Tiefenoscillation (erfolgreich bei 
	 akuten Beschwerden 	
	 bei Arthritis, Arthrose, Rheuma, Lymphödem
•	ios (offizieller Partner und Vertreiber 
	 von Schuheinlagen der neuesten Generation)
•	Vereinsbetreuung
•	Hausbesuche

Herzlich Willkommen
Gregor Zieleznik 
und Team

Durch unser Trainings-Erfolg-
System erreichen Sie:

• mehr Lebensqualität
• eine bessere Gesundheit
• hohe Leistungsfähigkeit


